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A titolo esemplificativo e non esaustivo si riportano di
seguito alcune delle prestazioni che possono concorrere
alla composizione del pacchetto se previste dal PI:

Dopo La valutazione e la stesura del PI/PAI, a domicilio
della persona, possono essere attivate:

Il care management ¢ parte integrante del pacchetto per
tenere contatti con la rete sociale e sociosanitaria,
accompagnare la famiglia e la persona, per informarla,
indirizzarla ed orientarla fornendo indicazioni utili
Integrazione del lavoro del caregiver/

Sostituzione temporanea caregiver una o piu volte la
settimana per prestazioni di carattere tutelare (igiene
personale, trasferimenti letto-sedia, bagno assistito,
imboccamento, aiuto per vestirsi, mobilizzazione, cc.)
oppure una mattina o un pomeriggio alla settimana, per
permettere al caregiver/ badante una tregua dal carico
assistenziale, uscire di casa, gestire commissioni ecc.
Interventi qualificati di accompagnamento, dialogo e
arricchimento del tempo, uscite per mantenere relazioni e
favorire I’autonomia motoria

Adattamento degli ambienti: analisi degli ambienti in
relazione alla specificita della situazione della persona e
della famiglia e proposta di interventi e soluzioni
Addestramento del caregiver per gli ambiti NON di
competenza ADI/SAD (ad esempio, per I’addestramento
all’igiene personale o all’organizzazione di vita o per
interventi di stimolazione cognitiva)

Stimolazione cognitiva, di sostegno a BPSD (disturbi
Psico comportamentali nella demenza)
Counseling e terapia occupazionale

Altre attivita integrative presso RSA erogabili in base
alle condizioni epidemiologiche post Pandemiche .
Sara possibile I’accesso con frequenza diurna in RSA per
ricevere tutte le prestazioni previste dalle normative
vigenti.

LISTINO PREZZI

Prestazione accessi al domicilio:

Nessuna compartecipazione ¢ chiesta all’utente per le prestazioni
a carattere domiciliare.

L’onere delle diverse prestazioni domiciliari ¢ fatturato all’ATS
secondo quanto disposto dalla DGR 2942 anno 2014.

Prestazione accessi diurni:

I’ammontare della retta di compartecipazione per gli accessi €
indicata alla voce Costo del Servizio.

CEDOLINO DELLA TRASPARENZA

In conformita alla Dgr n°26316 del 12.03.97 si rilascia per gli usi
consentiti dalla legge entro il febbraio di ogni anno il cedolino che
riporta la composizione della retta corrisposta per le prestazioni
ricevute in conformita alle linee guida del Ministero della Sanita
n°1 del 1994
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RESIDENZA GIARDINO

Come raggiungerci

In automobile: strada statale Varese — Ponte Tresa

In treno Autolinee Varesine

VIA DELLE SORGENTI 9,
LAVENA PONTE TRESA (VA)

Contatto
Tel/fax 0332 523333

EMAIL residenza.giardino@leresidenze.it
mbassani@leresidenze.it

CARTA DEI SERVIZI

RSA RESIDENZA GIARDINO
LAVENA PONTE TRESA (VA)

ANNO 2025

| RIE. DGR 2942/2014- DGR. X/7769/2018- DGR 491/2018

RSA APERTA

La RSA Residenza Giardino
ha aderito alla misura “RSA Aperta”

che ¢ stata introdotta, dalla DGR n. 856/2013, revisionata
e confermata dalle DGR n°2942/2014 € n°X7769/2018, la
misura ha inteso promuovere in una logica di prossimita la
flessibilizzazione del sistema di offerta tradizionale rivolto
alla cure delle persone anziane. Segmento di popolazione,
tra i meno assistiti dalla rete d’offerta, sono quasi sempre
le famiglie ed i caregiver ad assumersi il carico
assistenziale dal punto di vista sia materiale sia emotivo.

INTERVENTI A SOSTEGNO DELLA FAMIGLIA E DEI SUOI
COMPONENTI FRAGILI
MISURA RSA APERTA
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La RSA Residenza Giardino , Ente Gestore Mariner
Uno, ha come obbiettivo primario la garanzia, nel rispetto
dei principi di dignita, unicita e liberta della persona, della
qualita di vita attraverso una assistenza qualificata e
continuativa in collaborazione con la famiglia e con i
servizi del territorio.

Interesse primario € conservare I’individualita e i valori
delle persone, anche in caso di perdita parziale o totale
dell’ autonomia ed autosufficienza.

La residenza, opera nel settore come RSA da diversi
anni, ¢ accreditata e contrattualizzata dalla Regione
Lombardia.

La continuita assistenziale ¢ garantita da personale
qualificato quali medici, infermieri, fisioterapisti,
psicomotricisti, educatori, ausiliari socio-assistenziali,
operatori socio-sanitari.

Il Rappresentante Legale ¢ la Dr.ssa Fabrizia Taiana Boni.
Il Responsabile di Struttura ¢ 1’Assistente Sociale
Specialista Dr.ssa Maria Bassani.

Il Responsabile Medico ¢ la Dr.Antonio Aranguren, la
struttura si avvale di diversi consulenti.

La Residenza Giardino offre un approccio
multidimensionale ed una personalizzazione del percorso
assistenziale. I dati di letteratura dimostrarono che
I’approccio multidisciplinare ¢ il metodo piu efficace per
rallentare la perdita delle riserve funzionali e, anche
qualora ci si trovasse ormai di fronte ad un quadro di
importante disabilita e pluripatologia, facendo della RSA
una sede privilegia per il lavoro con I’anziano ed un polo
territoriale di riferimento anche per chi ¢ al proprio
domicilio. Nella valutazione multidimensionale le
molteplici fragilita dei soggetti anziani sono messe in luce,
descritte, ed affrontate attraverso un piano di assistenza
personalizzato e coordinato.

CRITERI PER I’ACCESSO ALLA MISURA
RSA APERTA

La Misura oggi ¢ destinata a persone affette da demenza,
(decadimento cognitivo di diverso tipo),
ultrasettantacinquenni Invalidi  Civile con
compromissione delle autonomie funzionali., in ogni caso persone
che vivano al proprio domicilio con presenza di un caregiver. Si
accede presentando direttamente domanda presso la RSA Residenza
al Giardino che con le tempistiche indicate dalla normativa,
procedera alla verifica del possesso dei prerequisiti di accesso (entro
5 giorni lavorativi dalla presentazione della domanda) e attivera il

anziani
riconosciuti

servizio al piu presto.

MODALITA’ DI EROGAZIONE DEI SERVIZI verra attivata la
Valutazione Multidimensionale (entro i 10 giorni successivi)
assicurando anche se necessari i raccordi territoriali (MMG, Servizi
Sociali Comunali) predisporra PI e PAI attivando gli interventi
(entro i 30 giorni successivi). La misura si caratterizza per 1’offerta
di prestazioni differenziate per tipologia di utente a domicilio o
presso la sede dell’unita di offerta e comunque vincolate al Budget
di cura previsto su base annuale per ogni singolo utente.

COSTI DEI SERVIZI 11 costo dei servizi ¢ a carico del SSR, gli
accessi alla RSA sono definiti nel rispetto delle indicazioni
epidemiologiche legate alla pregressa pandemia. Per questi accessi
sara prevista una compartecipazione da parte dell’utente solo per
gli accessi diurni in RSA pari ad € 10 per accessi di ore quattro ed
€ 15 per accessi di ore otto.

SINTESI DEGLI INTEVENTI EROGABILI

INTERVENTI PER PERSONE AFFETTE DA
DEMENZA LIEVO FINO A SEVERO E LORO CARE
GIVER VALUTAZIONE INTREVENTI CON SCALA
CDR PUNTEGGIO COMPRESO FRATVALORI 0.5E 5

Supporto al Care Giver negli interventi atti a garantire
il benessere e massimizzare le capacita residue:

Igiene personale completa, Interventi di sostegno in
caso di disturbi del comportamento.

Interventi di stimolazione/mantenimento delle capacita
motorie.

Interventi di stimolazione cognitiva,

Interventi di consulenza alla famiglia per la gestione di
disturbi del comportamento,

Interventi per I’adattamento e la protesizzazione degli
ambienti

Interventi di supporto psicologico al caregiver
INTERVENTI PER PERSONE ANZIANE
ULTRASETTANTACINQUENNI NON
AUTOSUFFICIENTI. CON RICONOSCIMENTO
CIVILE 100%

Interventi per il mantenimento delle abilita residue
Consulenze addestramento alla famiglia di vario genere
per la gestione di problematiche specifiche, ambientali,

alimentari, igieniche.

Interventi occasionali di sostituzione al Care Giver.






